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APRESENTACAO

Considerando a necessidade de processos de salde para efetiva acdo dos servicos de salde,
seguindo a complexidade dividida entre as trés esferas de governo, apresentamos com grande
satisfacdo, a RELACAO MUNICIPAL DE MEDICAMENTOS ESSENCIAIS - REMUME 12 edicdo, sendo
este um instrumento promotor do uso racional, apresentamos, uma lista orientadora do
financiamento e acesso a medicamentos no dmbito da Assisténcia Farmacéutica local.

Busca-se com a REMUME demonstrar a padronizacdo do arsenal terapéutico de forma clara e
objetiva, além, é claro, de indicar a responsabilidade do municipio no que diz respeito a aquisicao
e os locais disponiveis para a retirada dos medicamentos, informacdes de grande relevancia para
municipes de Paraiso do Tocantins, e aos profissionais de satide, em especial aos prescritores da
Rede Municipal, registramos que esta ferramenta esta em pleno alinhamento com as diretrizes
da Politica Nacional de Assisténcia Farmacéutica, sendo este um documento norteador para a
prescricdo de medicamentos nos servicos de saide do municipio. A padronizacao do elenco de
medicamentos é uma estratégia da assisténcia farmacéutica pois é um instrumento que auxilia
na prescricao, na eficiéncia das acoes logisticas, realizando a otimizacdo de custos e, acima de
tudo, obtencao de resultados consistentes na qualidade de vida da populacao.



INTRODUCAO

A Organizacdo Mundial da Saude (OMS), desde a década de 1970, estimula a
promocao de politicas que promovam o acesso a medicamentos, recomendando a
adocao de listas nacionais por seus paises- -membros e publicando periodicamente
uma lista modelo. No Brasil, o Sistema Unico de Satde (SUS) é responsavel pela
elaboracdo e execucido de acOes de assisténcia terapéutica integral, incluindo a
Assisténcia Farmacéutica (AF), um conjunto de acdes voltadas a promocéo, protecio
e recuperacio da salde, tendo o medicamento como insumo essencial, sendo seu
bom funcionamento fator determinante para a resolubilidade da atencao em sadde
e de bons resultados dos indicadores da assisténcia integral. Vale ressaltar que, o
processo de selecio compode o Ciclo da Assisténcia Farmacéutica como um pilar de
organizacdo das demais acoes, dado que é responsavel por eleger os medicamentos
que deverao estar disponiveis aos usuarios nos estabelecimentos de dispensacdo de
medicamentos. Do processo de selecdo, extrai-se a lista de medicamentos
essenciais, como um dos marcos da Assisténcia Farmacéutica, que engloba acoes até
o momento de sua utilizacdo pelo usuario do Sistema Unico de Saude (SUS).

No Brasil, como instrumento maior, tem-se a Relacdo Nacional de Medicamentos
Essenciais, RENAME, por sua vez, apresenta todos os medicamentos selecionados,
organizados conforme sua classificacdo terapéutica ou mecanismos de
financiamento adotados pelos gestores publicos, cuja versido atual esta disponivel
em https://www.conass.org.br/wp-content/uploads/2022/01/RENAME-2022.pdf,
publicada em fevereiro de 2022. Tal lista traz o conceito de medicamentos
essenciais, o qual é internacionalmente reconhecido como uma medida capaz de
racionalizar o uso de medicamentos com resultados benéficos para a clinica e para a
gestdo. Os medicamentos essenciais, sdo definidos pela Organizacdo Mundial da
Satde (OMS) como aqueles que satisfazem as necessidades prioritarias de cuidado
de saude da populacio.

Sua selecido busca refletir necessidades coletivas de ambito nacional. Localmente,
adota-se a RELACAO MUNICIPAL DE MEDICAMENTOS ESSENCIAIS, REMUME, como
documento padrao para acoes relacionadas a assisténcia farmacéutica, o qual
considera os aspectos epidemioldgicos e assistenciais, e busca dar pardmetros para
o processo de aquisicdo e aqueles relacionados a dispensacdo dos medicamentos.
Desta forma, a REMUME configura-se como instrumento norteador para a aquisicao
de medicamentos seguros e eficazes, contribuindo para a melhor gerenciamento
dos recursos publicos que devem ser aplicados de modo equilibrada.

Por fim, importante informar que qualquer incorporacdo ou exclusio de
medicamentos da lista oficial obedece a critérios técnicos estabelecidos, visando a
adequada oferta do item e a racionalizacao da farmacoterapia. Este trabalho é fruto
da atuacdo da Comissdo de Farmacia e Terapéutica - CFT, instincia colegiada
municipal de carater consultivo que tem por finalidade propor normas e
procedimentos institucionais para o uso racional de medicamentos.



OBJETIVOS DA REMUME:

1. Relacionar todos os medicamentos oferecidos a populacdo no dmbito do SUS do
municipio de Paraiso do Tocantins, apresentando pelo componente basico, sendo
este o de competéncia do municipio.
2. Apoiar os prescritores e demais profissionais de saide quanto ao acesso aos
medicamentos para os usudrios e profissionais de salde;
3. Fornecer aos gestores e gerentes da Assisténcia Farmacéutica os parametros para
programacao e aquisicdo de medicamentos;
4. Fortalecer o Ciclo da Assisténcia Farmacéutica (programacdo, aquisicio,
armazenamento e distribuicdo);
5. Seguranca do paciente;
6. Estimular a eficiéncia do gasto publico com o emprego otimizado dos recursos
disponiveis;

7. Promover o uso racional de medicamentos para obtencdo dos melhores
resultados em salide para o usuario, sua familia e comunidade.

REFERENCIAS PARA A ELABORAGAO DA REMUME:

1. A Relacdo Nacional de Medicamentos Essenciais (RENAME) vigente;

2. As diretrizes clinicas de tratamento nacionais e internacionais (Ministério da
Salde, entidades cientifico-profissionais);

3. Decreto n°® 7.508, de 28 de junho de 2011. - Regulamenta a Lei n°® 8.080, de 19 de
setembro de 1990, para dispor sobre a organizacdo do Sistema Unico de Satide - SUS,
o planejamento da saude, a assisténcia a salide e a articulacao interfederativa, e da
outras providéncias.

4. RESOLUCAO N° 25, DE 31 DE AGOSTO DE 2017 - Estabelece as diretrizes de
atualizacdo da Relacido Nacional de Medicamentos Essenciais (Rename) no dmbito
do Sistema Unico de Satde (SUS).

DISPENSAGCOES NO AMBITO DAS UNIDADES DA SECRETARIA MUNICIPAL DE
SAUDE E COMPETENCIAS

O medicamento é parte essencial no processo de salde, logo, garantir que este
esteja disponivel para suprir a necessidade da populacao é primordial.

A Relacdo Nacional de Medicamentos Essenciais (Rename) apresenta medicamentos
que reflete as necessidades prioritarias da populacdo brasileira, contemplando o
tratamento da maioria das patologias recorrentes do pais.

Os medicamentos disponiveis no SUS sdo organizados em componentes basico
(CBAF), estratégico (CESAF) e especializado (CEAF) da Assisténcia Farmacéutica.


http://legislacao.planalto.gov.br/legisla/legislacao.nsf/Viw_Identificacao/DEC%207.508-2011?OpenDocument

O acesso e a disponibilidade dos medicamentos variam de acordo com o
componente que o medicamento esta elencado. Dentro desta organizacao, estdo
presentes no componente basico da assisténcia farmacéutica os medicamentos
voltados para as condicOes de salde atendidas na Atencao Primaria, ou seja, neste
caso voltados as acOes desta Secretaria Municipal, apresentados de forma
estratégica na REMUME.

O componente estratégico, por sua vez, envolve os medicamentos que tratam
doencas com perfil endémico. Essas doencas sao reconhecidas também por terem
relevancia socioecondémica e afetarem, principalmente, populacées vulneraveis. Sdo
exemplos de doencas cobertas por esse componente: Tuberculose, hanseniase,
lUpus, doenca de chagas, influenza, toxoplasmose, meningite, dengue, filariose.
Por fim, o componente especializado destina-se ao tratamento de doencas cujas
linhas de cuidado estdo definidas em Protocolos Clinicos e Diretrizes Terapéuticas
(PCDT), publicadas pelo Ministério da Saude. A aquisicdo de medicamentos deste
componente necessita da apresentacdo de prescricao, relatério médico, laudo de
solicitacio do medicamento e documentos necessarios para o controle da
dispensacdo, que é de responsabilidade das Secretarias Estaduais de Saude. Os
medicamentos sdo disponibilizados nas Farmacias das Regionais de Saude do
Estado. Atualmente, fazem parte deste componente, mais de cem condicdes clinicas
abordadas em 93 PCDT. No anexo lll da Relacdo Nacional de Medicamentos
Essenciais (Rename) publicada em 2022 sio descritos cada um dos medicamentos
parte do componente especializado. Anemia hemolitica autoimune, artrite
psoriatica, alzheimer, DPOC, epilepsia, esclerose multipla, osteoporose, estdo entre
as doencas cobertas por este componente.

Os medicamentos do elenco estratégico sao financiados, adquiridos e distribuidos
de forma centralizada, pelo Ministério da Saude, cabendo aos demais entes da
federacdo o recebimento, o armazenamento e a distribuicdo dos medicamentos e
insumos dos programas considerados estratégicos para atendimento do SUS.
Referente ao Componente Especializado da Assisténcia Farmacéutica estao divididos
em trés grupos de financiamento, com caracteristicas, responsabilidades e formas
de organizacdo distintas (Portaria de Consolidacdo GM/MS n.° 02/2017, Titulo 1V,
Capitulo |, art. 49):

- I - Grupo 1: medicamentos sob responsabilidade de financiamento pelo Ministério
da Salde

- Grupo 2: medicamentos sob responsabilidade das Secretarias de Saldde dos
Estados e do Distrito Federal pelo financiamento, aquisicdo, programacao,
armazenamento, distribuicio e dispensacdo para tratamento das doencas
contempladas no ambito do Componente Especializado da Assisténcia
Farmacéutica;

- Il - Grupo 3: medicamentos sob responsabilidade das Secretarias de Saude do
Distrito Federal e dos Municipios para aquisicdo, programacao, armazenamento,
distribuicdo e dispensacao e que esta estabelecida em ato normativo especifico que
regulamenta o Componente Basico da Assisténcia Farmacéutica

V- REQUISITOS TECNICOS DAS PRESCRICOES / RECEITAS POR PROFISSIONAIS
LEGALMENTE HABILITADOS:
a) Conter identificacdo do Servico de Saide com nome, endereco e telefone.



b) Ser individual, escrita em caligrafia legivel, a tinta ou digitada, sem rasuras e/ou
emendas, observadas a nomenclatura e o sistema de pesos e medidas oficiais,
indicando a forma farmacéutica, a concentracao, a dose, o modo de usar e a duracdo
do tratamento.

c) Conter o nome completo do paciente.

d) Conter a Denominacdo Comum Brasileira (DCB) ou a denominacdo genérica do
medicamento sendo vedado o uso de abreviaturas ou cédigos.
e) Conter a denominacio boténica para medicamentos fitoterapicos.

f) Indicar a quantidade necessaria para os dias de tratamento ou, para condicbes
cronicas, com o dizer “uso continuo” e/ou com a quantidade total necessaria para o
tratamento.

g) Conter a data de sua emissao, identificacdo (home completo e nimero do registro
no conselho de classe correspondente, impresso, carimbado ou de proprio punho) e
assinatura do prescritor.

h) Atender eficazmente os critérios estabelecidos na Portaria SVS/MS n° 344, de 12
de maio de 1998 sobre o regulamento técnico sobre substancias e medicamentos
sujeitos a controle especial quanto a emissao das receitas conforme a indicacdo da
Portaria.

2. Quadro resumo sobre tipos de medicamentos, validades das receitas e
quantidades

Tipo de Validade da | Quantidade de medicamento
medicamento receita dispensado

Uso continuo* 1ano 30 dias de tratamento

Anticoncepcional 1ano 30 dias de tratamento

Antimicrobiano 10 dias Conforme prescricdo médica e legislacao

especifica para quantidade de
comprimidos

Psicotrépico e 30 dias Conforme prescricdo médica e legislacao
substancia de especifica para quantidade de
controle especial comprimidos

1. Entende-se por "uso continuo" a "prescricdo dos medicamentos anti-hipertensivos, diuréticos, hipoglicemiantes, hormonios

para tireoide e medicamentos para o colesterol, com principais exemplos.



VI- RELACAO DE MEDICAMENTOS - REMUME

FARMACO APRESENTACAO | ESTABELECIMENTO | OBSERVACAO
1 Aciclovir 200mg, Dispensacéo
comprimido Farméacia Municipal
2. Aciclovir 50mg/g, creme Dispensacéo
Farmécia Municipal
3. Acido acetil 100mg, Dispensacéo
salicilico comprimido Farméacia  Municipal
Dispensagéo
Farmacia Municipal
4 Acido folico 5mg, comprimido Dispensacgéo

Farmacia Municipal

Acido valproéico

250mg, capsula

Dispensacéo
Farmacia Municipal e
CAPS

6. Acido valproéico 500mg, Dispensacgéo
comprimido Farmacia Municipal e
CAPS
7. Acido valproico 250mg/5ml, Dispensacgéo
solucao oral Farmécia Municipal e
CAPS
8. Albendazol 400mg, Dispensacéo
comprimido Farméacia Municipal
9. Albendazol 40mg/mi Dispensacéo

suspensao oral

Farmécia Municipal

10.

Alendronato de
sédio

70mg, comprimido

Dispensagéo
Farmacia Municipal

1. Alopurinol 100mg, Dispensagéo
comprimido Farmécia Municipal
12. Alopurinol 300mg, Dispensacgéo
comprimido Farmécia Municipal
13. Ambroxol 3mg/ml (pediatrico) | Dispensagéo
suspensao Farmacia Municipal
14. Ambroxol 6mg/ml (adulto) | Dispensacédo
suspensao Farmacia Municipal
15. Amiodarona 200mg, Dispensacgéo
comprimido Farmacia Municipal
16. Amitriptilina 25mg, comprimido | Dispensagéo
Farmacia Municipal e
CAPS
1. Amoxicilina 250mg/5ml, Dispensacgéo
suspensao oral Farmécia Municipal
18. Amoxicilina 500mg, Dispensacéao
comprimido Farmécia Municipal
19. Amoxicilina + 50mg + 12,5mg/ml | Dispensacgéo
clavulunato suspensao Farméacia Municipal
20. Amoxicilina + 500mg + 125mg Dispensacéo
clavulunato Farmacia Municipal
2L Anlodipino 5mg, comprimido Dispensacgéo
Farmacia Municipal
22. Atenolol 50MG CPR Dispensacgéo
Farmacia Municipal
28. Azitromicina 500mg, Dispensacgéo

comprimido

Farmacia Municipal




24, Azitromicina 40mg/mi Dispensacéo
suspenséo oral Farméacia Municipal

25. Biperideno 2mg, comprimido Dispensacéo
Farmécia Municipal

26. Captopril 25mg, comprimido | Dispensac¢éo

Farmacia Municipal

27. Carbamazepina 20mg/ml Dispensacgéo
Farmacia Municipal
CAPS
28. Carbamazepina 200mg, Dispensacgéo
comprimido Farmacia Municipal
CAPS
29. Carbamazepina 400mg, Dispensacgéao
comprimido Farmacia Municipal

CAPS

30.

Carbonato de
calcio

500mg comprimido

Dispensacéo
Farmécia Municipal

3L Carbonato de Litio | 300mg, Dispensacgéo
comprimido Farmécia Municipal
CAPS
32. Carvedilol 3,125mgq, Dispensacéo
comprimido Farméacia Municipal
33. Carvedilol 6,25mg, Dispensacéo
comprimido Farméacia Municipal
34. Carvedilol 12,5mg, Dispensacéo
comprimido Farmécia Municipal
35. Carvedilol 25mg cpr Dispensacgéo
Farmacia Municipal
36. Cefalexina 500mg, Dispensacgéo
comprimido Farmécia Municipal
37. Cefalexina 250mg/5ml, Dispensacgéo
suspensao oral Farmacia Municipal
38. Cetoconazol 20 mg/g (2%) Dispensacgéo

Farmacia Municipal

39. Ciprofloxacino 500mg, Dispensacgéo
comprimido Farmacia Municipal
40. Clonazepam 2 mg, comprimido | Dispensagéo
Farmacia Municipal
CAPS
41. Clonazepam 2,5mg/ml, solucdo | Dispensacgéo

oral

Farmécia Municipal
CAPS

42. Clorpromazina 100mg, Dispensacéo
comprimido Farméacia Municipal
CAPS
43. Clorpromazina 25mg Dispensagéo
Farmacia Municipal
CAPS
44. Clorpromazina 40 mg/mL Dispensagéo
Farmacia Municipal
CAPS
45 Dexametasona 1 mg/g (0,1%) | Dispensacgéo
creme Farmacia Municipal
46. Dexametasona 4 mg comprimido Dispensacgéo
Farmacia Municipal
47. Dexametasona 0,1 mg/mL elixir Dispensacgéo

Farmacia Municipal

48.

Dexclorfeniramina,
maleato

2 mg comprimido

Dispensacéo
Farmécia Municipal




49.

Dexclorfeniramina,
maleato

0,4 mg/mL xarope

Dispensacéo
Farmécia Municipal

50. Divalproato de 500 mg Dispensacéo
Sadio Farmacia Municipal e
CAPS
5L Divalproato de 250 mg Dispensacgéo

Sédio

Farmacia Municipal e

CAPS

52. Diazepam 10 mg comprimido | Dispensacgéo
Farmacia Municipal e
CAPS

53. Diazepam 5 mg comprimido Dispensacéo
Farmacia Municipal e
CAPS

54. Digoxina 0,25mg, Dispensacéo

comprimido Farmécia Municipal
55. Dipirona 500mg, Dispensacgéo
comprimido Farmécia Municipal

56. Dipirona 500 mg/mL Dispensacéao
Farmécia Municipal

57. Doxazosina 4mg, comprimido Dispensacéo
Farmécia Municipal

58, Doxazosina 2mg Dispensacéo
Farmécia Municipal

59. Enalapril 20mg, comprimido | Dispensac¢éo
Farmacia Municipal

60. Enalapril 10mg, comprimido | Dispensac¢éo

Farmacia Municipal

61.

Espironolactona

25mg comprimido

Dispensagéo
Farmacia Municipal

62. Fenitoina 100mg, Dispensacgéo
comprimido Farmacia Municipal e
CAPS
63. Fenobarbital 100mg, Dispensacgéo
comprimido Farmacia Municipal e
CAPS
64. Fenobarbital 4% (40mg/mL), | Dispensacao
solu¢éo oral Farmacia Municipal e
CAPS
65. Finasterida 5 mg, comprimido | Dispensacéo
Farmécia Municipal
66. Fluconazol 150mg, Dispensacéo
comprimido Farméacia Municipal
67. Fluoxetina 20 mg comprimido | Dispensac¢éo
Farmécia Municipal e
CAPS
68. Furosemida 40mg, comprimido | Dispensacao

Farmacia Municipal

69.

Glibenclamida

5mg, comprimido

Dispensagéo
Farmacia Municipal

70. Gliclazida 60mg, comprimido | Dispensacgéo
Farmacia Municipal

71 Haloperidol 5mg, comprimido Dispensacéo
Farmacia Municipal e
CAPS

72. Haloperidol, 50mg/ml, solucéo | CAPS

decanoato injetavel
73. Hidralazina 25mg, comprimido | Dispensac¢éo

Farmécia Municipal
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74.

Hidroclorotiazida

25mg, comprimido

Dispensacéo
Farmécia Municipal

75. Hidroxido de Dispensacéo
aluminio Farmacia Municipal
76. Ibuprofeno 600mg, Dispensacgéo
comprimido Farmécia Municipal
77. Ibuprofeno 50mg/ml, solucéo | Dispensacgéo
oral Farmécia Municipal
78. Insulina humana 100ui/ml, solugéo | Dispensacgéo Fornecido pelo
regular injetavel Farmécia Municipal Ministério da Saude
79. Insulina NPH 100ui/ml, solugéo | Dispensacgéo Fornecido pelo
humana injetavel Farmacia Municipal Ministério da Saude
80. Isossorbida, 5mg, comprimido Dispensacéo
dinitrato Farmacia Municipal
81. Ivermectina 6mg, comprimido Dispensacéo
Farmacia Municipal
82. Itraconazol 100 mg Dispensacéo
Farmacia Municipal
83. Levomepromazina | 100 MG CPR Dispensacéo
Farméacia Municipal e
CAPS
84. Levomepromazina | 25MG, CPR Dispensacéao

Farmécia Municipal e
CAPS

85. Levonorgestrel 0,75mg, cartela ¢/ | Dispensacao
2 comprimidos Farméacia Municipal

86. Levodopa + 100mg+25mg, Dispensacgéo
benserazida comprimido Farmécia Municipal

87. Levodopa + 250mg+25mg, Dispensacgéo
carbidopa comprimido Farmacia Municipal

88. Levotiroxina 25mcg, Dispensacgéo
s@dica comprimido Farmécia Municipal

89. Levotiroxina 100mcg, Dispensacgéo
sédica comprimido Farmacia Municipal

90. Lidocaina 2%, gel Dispensacgéo
Farmacia Municipal

1. Loratadina 10mg, comprimido | Dispensacgéo
Farmacia Municipal

92. Losartana 50 mg comprimido | Dispensac¢éo
potassica Farmacia Municipal

93. Metformina 850mg, Dispensacéo
comprimido Farmécia Municipal

4. Metildopa 250 mg | Dispensacao
comprimido Farmécia Municipal

95. Metoclopramida 4mg/ml,  solucado | Dispensacao
oral Farmécia Municipal

96. Metronidazol 0,4mg/ml, Dispensacéo

suspensao oral

Farmécia Municipal

97.

Metronidazol

250 mg

Dispensagéo
Farmécia Municipal

98.

Metronidazol 100mg/g creme | Dispensacao
Vaginal Farmécia Municipal

99. Miconazol 20mg/qg, creme | Dispensacao
vaginal Farmécia Municipal

100. Nifedipina 10 mg comprimido | Dispensacgéo
Farmacia Municipal

101. Nortriptilina 50 mg comprimido | Dispensacgéo

Farmacia Municipal e
CAPS
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102. Omeprazol 20mg, comprimido | Dispensac¢éo
Farmécia Municipal
103. Ondansetrona 4mg, comprimido Dispensacéo
Farmécia Municipal
104. Paracetamol 500mg, Dispensacgéo
comprimido Farmécia Municipal
105. Paroxetina 20mg, comprimido | Dispensac¢éo
Farmacia Municipal e
CAPS
106. Paracetamol 200mg/ml, solugéo | Dispensacgéo
oral Farmacia Municipal
107. Penicilina 1.200.000 ui, p6 | Dispensacao
benzatina para injecao Farmacia Municipal
108. Permetrina 5%, logao tépica Dispensacgéao

Farmacia Municipal

109.

Prednisolona

3mg/ml,  solugéo
oral

Dispensacéo
Farmacia Municipal

110. Prednisona 5mg, comprimido Dispensacéo
Farmécia Municipal
111, Prednisona 20mg, comprimido | Dispensac¢éo

Farmécia Municipal

112.

Prometazina

25mg, comprimido

Dispensacéao
Farmécia Municipal e
CAPS

113. Propranolol 40mg, comprimido | Dispensacao
Farmécia Municipal
114. Salbutamol 100mcg spray oral | Dispensacgéo
Farmacia Municipal
115. Sais para envelope Dispensacgéo
reidratag&o oral Farmécia Municipal
envelope
116. Simeticona 75mg/ml Gotas Dispensacgéo

Farmacia Municipal

17. Sinvastatina 20 mg Dispensacgéo
Farmacia Municipal
118. Sinvastatina 40 mg Dispensacgéo

Farmacia Municipal

119.

Sulfametoxazol +
trimetoprima

40 mg/mL + 8
mg/mL suspenséo
oral

Dispensacgéo
Farmacia Municipal

120.

Sulfametoxazol +
trimetoprima

400 mg + 80 mg
comprimido

Dispensacgéo
Farmécia Municipal

121.

Sulfato ferroso

40mg, comprimido

Dispensacéao
Farmécia Municipal

122.

Sulfato ferroso

25mg/ml, solucéo
oral

Dispensacéo
Farmécia Municipal

123.

Tiamina

300mg,
comprimido

Dispensagéo
Farmécia Municipal

124.

Timolol, maleato

5mg/ml,  solugéo
oftdlmica

Dispensagéo
Farmacia Municipal

125.

Varfarina sédica

5mg comprimido

Dispensagéo
Farmacia Municipal
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